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														Le diabète est une maladie chronique qui se définit par une élévation durable du taux de sucre dans le sang ou hyperglycémie. Le diabète est en constante augmentation malgré les efforts de prévention et constitue un véritable problème de santé publique. L’OMS le considère comme l’un des principaux tueurs au monde. Il existe différents types de diabète mais les deux principaux sont le diabète de type 1 (autrefois appelé diabète insulino-dépendant) et le diabète de type 2 (appelé diabète non-insulino-dependant.)1,2 D’autres types de diabètes tels que le diabète MODY, le diabète néonatal ou encore le diabète gestationnel sont plus rarement répandus3.




1. Inserm. Le diabète de type 1, une maladie auto-immune de plus en plus fréquente. Accessible sur https://www.inserm.fr/dossier/diabete-type-1/. Dernier accès le 21.06.22.
2. L’assurance maladie. Qu’est-ce que le diabète? Accessible sur https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/diabete-comprendre/definition. Dernier accès le 21.06.22 
3. International diabetes federation. Atlas du diabète 2019.
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														Vivre normalement avec le diabète est tout à fait possible. Attention toutefois, si le diabète fait désormais partie de vous et de votre quotidien, il n’est pas ce qui vous définit et votre horizon ne s’arrête pas à la gestion de votre maladie. Pour découvrir comment agir, mieux connaître les liens entre diabète et alimentation, comment adapter ses repas ou reprendre une activité physique, n’hésitez pas à consulter nos conseils pratiques et à utiliser les outils mis à votre disposition.
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														Retrouvez dans cette rubrique toute l’actualité du moment consacrée au diabète. Vous souhaitez en savoir plus sur les innovations consacrées au diabète et aux patients diabétiques, accéder à des conseils d’experts, ou vous informer sur les derniers événements consacrés à la maladie ? N’hésitez pas à consulter nos articles, vidéos ou podcasts.
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						Qui sommes nous ?

						
							Novo Nordisk est une entreprise de Santé internationale de premier plan, fondée en 1923 et dont le siège social est situé à Copenhague au Danemark.
Notre mission est de conduire le changement pour vaincre le diabète.
Pour y parvenir, nous continuons à faire progresser la science, nous élargissons l'accès à nos médicaments et nous nous mobilisons afin de prévenir et, à terme, guérir ces maladies.
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